Spanish

Informacién sobre comportamientos saludables

Estimado Padre / Tutor:

El Distrito Escolar de la Ciudad de la Ciudad de Niagara Falls ofrecera a los estudiantes un programa de salud
basado en la abstinencia plus. Este programa promueve un enfoque positivo para la salud sexual al
proporcionar a los jévenes conocimientos y habilidades de pensamiento critico para tomar decisiones
sexuales saludables. Reconocemos que los padres / tutores son los principales educadores de sus hijos y
alentaremos a los estudiantes a compartir con sus padres / tutores lo que discutimos en estas clases. La
informacion personal no sera compartida por el personal o facilitadores.

Se entiende que se ha otorgado permiso para que su hijo participe en el programa con los siguientes
entendimientos (a menos que decida

retirar

a su hijo):

Su hijo adolescente aprendera sobre ...

e La pubertad y los sistemas sexuales reproductivos

¢ Relaciones sanas

e Datos sobre la reproduccién y prevencién de embarazos no deseados

e Datos sobre las infecciones de transmision sexual (ITS), incluido el VIH y el SIDA

e Habilidades de comunicacién y rechazo

¢ Obtener ayuda con decisiones relacionadas con la salud sexual

e Informacidén sobre opciones anticonceptivas

e Informacién sobre agresién sexual, consentimiento y establecimiento de limites saludables.

Si NO QUIERE que su hijo participe en este programa, puede retirarlo del programa. Si no desea que su hijo
participe, envie una solicitud por escrito al maestro de su hijo. Su hijo sera colocado en un entorno alternativo
apropiado.

A medida que avancemos en el proceso, la mayoria de los estudiantes de noveno grado en el afio escolar

2017-18 recibiran instruccion de los socios de la comunidad; sin embargo, aquellos que no reciben
instruccion este afio, recibiran instruccidén en el futuro cercano. Puede encontrar mas detalles sobre el plan de

Sinceramente,



